
                                                

El Club Excursionista XAFANT TALONS organitza l'excursió al Barranc dels Molins  (Ares del 

Maestrat) el dia 19 d’octubre de 2025.  

El barranc dels Molins, a Ares del Maestrat, és un paratge en què hi ha cinc molins fariners moguts 

per energia hidràulica, construïts la segona meitat del segle XVIII: molí de la Roca, Molinet, molí de Dalt, 

molí de la Bassa Rodona i molí del Sol de la Costa. Aquest últim ha estat restaurat com a museu i centre 

d’interpretació. 

L’aigua es conduïa des del punt més alt, l’anomenat Ull de la Roca, a través de la xarxa lineal, fins a 

la sortida de les aigües del molí més baix, l’anomenat del Sol de la Costa. Els molins no consumien aigua, 

sinó que utilitzaven la força de la seua caiguda per transformar-la en energia mecànica, abocant-la després 

al llit natural. Així, el mateix cabal s’aprofitava fins a cinc vegades. 

La documentació que es conserva permet saber que el molí de la Roca data del 1774, La catalogació 

com a Bé d’Interés Cultural (2009) inclou en el conjunt la font dels Regatxols i el safareig adjunt. El sender 

local Camí dels Molins o SL-CV 45 recorre tot el paratge. 

OBSERVACIONS: L’autobús farà parada a la Pantera Rosa - Hotel (7:15h) i a l’avinguda d’Aragó - Col·legi 

Guadalaviar (7:20h). Hi haurà una alternativa fàcil de 7 km. 

Itinerari: Carretera d’Ares, Molí Sol de la Costa, Molinet, Molí de Dalt, Molí de la Roca, Ares del Maestrat, 
Font dels Regatxols, Nevera, Mola d’Ares, Ares del Maestrat, Coll d’Ares.  

 

 
 

 

 
                                               

L’eixida es farà a les 8 hores des del carrer dels Jocs de Vinalesa. La reserva serà fins el 17 d’octubre a les 
12h. Per a poder anar a l’excursió es farà un donatiu de 20 € per als federats i de 22 € per als no federats. La 
reserva cal fer-la al telèfon: 690 027 459 (Maite). Si s’anul·la la reserva en les últimes 48 hores, caldrà pagar 
l’import íntegre de l’excursió. Cal dur l'esmorzar, dinar, aigua i calçat adequat.  
 

L'organització recomana tindre la llicència federativa de muntanya. 

 
                                                     www.xafant-talons.org 
 

            

Dades del sender: 
Longitud: 10 quilòmetres. 
Duració: 3,30h aproximadament. 
Dificultat: Baixa - Mitjana. 
Desnivell: acumulat positiu 530 m. / negatiu 330 m.   

 

http://www.xafant-talons.org/

